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1. DEJAVNOST 
Vsako jutro razgibamo prstke – primerno za vse starosti. 
Spodbujamo fino motoriko in govorni razvoj.  
https://www.facebook.com/100016024118245/videos/661196111091187/ 
https://youtu.be/xs1YtjKkr_8     -   FILMČEK  O PRSTNI IGRICI SI LAHKO OGLEDAŠ NA TEJ POVEZAVI 

1. KORAK:  
Prsti valovijo, obe roki naenkrat. 
2. KORAK:  
Prsti obeh rok se tresejo – stresamo roke. 
3. KORAK: 
Palec želi pozdraviti in zaželeti dobro jutro prijateljem. 
Palec in mezinec se dotakneta in si rečeta dobro jutro. 
Palec in prstanec se dotakneta in si rečeta dobro jutro. 
Palec in sredinec se dotakneta in si rečeta dobro jutro.  
Palec in kazalec se dotakneta in si rečeta dobro jutro. 
Ponovimo na drugi roki, nato se na obeh rokah pozdravijo izmenjajoče in čim hitreje v 
zaporedju in tišini. 

https://www.facebook.com/eduvia.si/ 
 
2. DEJAVNOST: HODNIK POSTANE IGRALNICA 
https://www.facebook.com/BeCr8tive/photos/pcb.160727285451033/160726532117775/?type=3&t
heater 

 
 
3. DEJAVNOST: ULOVI POKROVČKE 
https://www.facebook.com/diveraprende/photos/pcb.107110497589085/107110067589128/?type=
3&theater 
 

  



4. DEJAVNOST: IZDELAJ ANTISTRESNO ŽOGICO 
POTREBUJEŠ: DVA BALONA STANDARDNE VELIKOSTI IN OBLIKE, LIJ, SUROVI RIŽ, ŠKARJE.  
1. KORAK:  
V odprtino enega balona potisnite lij. S pomočjo lija napolnite balon s polnilom. 
2. KORAK: 
Napolnjenemu balonu odrežite ustje. To naredite tudi drugemu balonu, vendar nižje kot prvemu. 
3. KORAK: 
Raztegnite prazen balon in ga poveznite čez polnega, tako da bo prekril odprtino skoti katero ste ga 
napolnili. 
4. končni izdelek vzemite v roko in oblikujte žogico. 
https://www.facebook.com/ProfCorujaa/photos/pcb.826121564468100/826120407801549/?type=3
&theater 
 

 
 
  



5. DEJAVNOST: IZREŽI IN ZALEPI 
https://www.facebook.com/KidsToysOnlineShop/photos/pcb.2704454003112376/27044524097792
02/?type=3&theater 
 
 

 
 
 
 
 
  



6. DEJAVNOST: IZREŽI IN ZALEPI 
https://www.facebook.com/KidsToysOnlineShop/photos/pcb.2704454003112376/27044526197791
81/?type=3&theater 
 

 
 
 
 
 
 
  



7. DEJAVNOST:  
https://www.facebook.com/BeKidish/photos/pcb.2478438412282884/2478436588949733/?type=3
&theater 

 

 
 
 
 
  



8. DEJAVNOST: 
https://www.facebook.com/ProfCorujaa/photos/pcb.844203195993270/844202085993381/?type=3
&theater 
 

 
  



9. DEJAVNOST: IGRA S SENZORIČNIM SNEGOM 
POTREBUJEŠ: sodo bikarbono in peno za britje. V posodo dajte sodo bikarbono in postopoma 
dodajajte peno za britje. Končno razmerje je približno 1:3. Zmes ni naravna, je pa super za 
oblikovanje. 
 
https://www.mamintwist.com/2016/11/10/senzoricni-sneg/ 
 
 
10. DEJAVNOST: JOGA ZA OTROKE                               
http://www.os-vv.si/index.php/umiritvena-joga-za-otroke 
 

 



11. DEJAVNOST: 
https://www.facebook.com/page.superidee/photos/pcb.659559081314896/659557084648429/?typ
e=3&theater 

 
 
12. DEJAVNOST:                                         
Izdelajte papirne ladjice in jih spuščajte po kopalni kadi. 
 
13. DEJAVNOST: 
Hoja po vrvi, ki je na tleh, to lahko nadgradimo, tako da hodimo po njej miže.  
 
  



14. DEJAVNOST: POMLADNE AKTIVNOSTI (Varuška Živa) 
 
ČEŠNJEVO DREVO: Simpatična aktivnost primerna za vse starosti otrok. Za izdelavo pomladnega 
drevesa pa potrebujete samo tempera barve, papir in čopiče. Aktivnost lahko prilagodite starosti 
vašega otroka.  
 

 
 
15. DEJAVNOST: POMLADNI OKRASKI (Varuška Živa) 
 
Za slano testo potrebujete: 1 skodelico moke, 1 skodelico soli + vodo po občutku. Vse skupaj vmesite 
in testo je pripravljeno za uporabo. 

 
 
  



16. DEJAVNOST: SLIKANJE Z MEHURČKI (Varuška Živa) 
Aktivnost je primerna za malce starejše otroke. Za aktivnost potrebujete papir, detergent za 
pomivanje posode, tempera barve, slamico in papir. 
 

 
 
17. DEJAVNOST: VRTNARJENJE Z OTROKI 
Za aktivnost potrebujete lončke (lahko so keramični, plastični, lahko uporabite kartone od jajca, rolice 
od wc papirja), zemljo in semena. 
Aktivnost mi je všeč tudi zato, ker otroci dobijo nalogo, da vsakodnevno skrbijo za rastline, jih zalivajo 
in negujejo.  


