	JEDILNIK



	DAN
	OBROK
	ŽIVILA
	PRISOTNI ALERGENI 

	Ponedeljek
	Zajtrk
	Lipov čaj z limono
	/

	12.3.2018
	
	Ovseni kruh
	Gluten

	
	
	Sirni namaz, rdeča paprika
	Mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Malica
	Sadni krožnik
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Krompirjev golaž
	Gluten 

	
	
	Polbeli kruh
	Gluten 

	
	
	Jabolčni zavitek*
	Gluten, jajca, mlečne beljakovine

	Torek
	Zajtrk
	Bela kava
	Mlečne beljakovine, gluten

	13.3.2018
	
	BIO makovo pecivo 
	Gluten, mak

	
	
	
	

	
	Malica
	Zelenjavni krožnik
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	EKO goveji file stroganov
	Gluten

	
	
	Njoki 
	Gluten, jajca

	
	
	Solata
	/

	Sreda
	Zajtrk
	Otroški čaj z limono
	/

	14.3.2018
	
	Janezov kruh
	Gluten
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	Turistična pašteta
	Ribe, mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Malica
	Sadje / 1-3 let: domači sadni jogurt
	Mlečne beljakovine 

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Juha s koruznim zdrobom
	/

	
	
	Špageti z mesno omako in parmezanom
	Gluten, zelena, jajca, mlečne beljakovine

	
	
	Solata 
	/

	Četrtek
	Zajtrk
	Mlečni riž z lešniki in kakavom
	Mlečne beljakovine, soja, oreščki

	15.3.2018
	
	
	

	
	Malica
	EKO hruška, EKO korenček
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Puranji zrezki po dunajsko s sezamom
	Gluten,jajca, mlečne beljakovine, soja, sezam

	
	
	Pražen krompir
	/

	
	
	Kumare v solati
	/

	Petek
	Zajtrk
	DOMAČE mleko
	Mlečne beljakovine

	16.3.2018
	
	Grofov kruh
	Gluten, mlečne beljakovine, soja

	
	
	Nutela
	Mlečne beljakovine,soja, lešniki

	
	
	
	

	
	Malica
	Suho sadje
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Ribji ragu
	Gluten 

	
	
	Pečena polenta
	Gluten

	
	
	Solata
	/

	
	
	Minjoni 
	Gluten, jajca, mlečne beljakovine



Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika                           *pripravljamo sami v vrtcu
Organizator prehrane: Suzana Smolej                                          novo na jedilniku       

	
