	JEDILNIK



	DAN
	OBROK
	ŽIVILA
	PRISOTNI ALERGENI 

	Ponedeljek
	Zajtrk
	DOMAČI sadni jogurt
	Mlečne beljakovine

	17.9.2018
	
	Bio ovsena žemlja, hruška
	Gluten 

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Puranji paprikaš
	Gluten 

	
	
	Njoki
	Gluten, jajca, žveplov dioksid

	
	
	Solata 
	/

	
	
	
	

	
	Malica 
	Korenček, ringlo
	

	Torek
	Zajtrk
	Planinski čaj z limono
	/

	18.9.2018
	
	Bio črni kruh
	Gluten 

	
	
	Umešana jajca, sveža paprika
	Jajca 

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Korenčkova juha
	Gluten 

	
	
	Testenine z bazilikinim pestom* in parmezanom
	Gluten, jajca, mlečne beljakovine

	
	
	Paradižnik s fižolom v solati
	/

	
	
	
	

	
	Malica 
	[bookmark: _GoBack]Grozdje, banana 
	/

	Sreda
	Zajtrk
	Otroški čaj z limono
	/

	19.9.2018
	
	Ovseni kruh
	Gluten 

	
	
	Skutin namaz z bučnimi semeni*
	Mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Piščančja jetra v omaki
	Gluten 

	
	
	Pire krompir
	Mlečne beljakovine

	
	
	Solata 
	/

	
	
	
	

	
	Malica 
	Slive, jabolko
	/

	Četrtek
	Zajtrk
	Mlečna kaša  
	Mlečne beljakovine

	20.9.2018
	
	Lubenica
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Ribje kroglice v paradižnikovi omaki*
	Gluten, jajca, mlečne beljakovine, soja

	
	
	Kus kus 
	Gluten 

	
	
	Solata 
	/

	
	
	
	

	
	Malica 
	Brusnice,grisini
	Gluten, mlečne beljakovine

	Petek
	Zajtrk
	Bio mleko
	Mlečne beljakovine

	21.9.2018
	
	Bio makovka
	Gluten, mlečne beljakovine, soja

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Eko junčji zrezki s porom v omaki
	Gluten 

	
	
	Bio bulgur 
	Gluten 

	
	
	Kumare v solati
	/

	
	
	
	

	
	Malica 
	Melona, oreščki 
	/



Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika                           *pripravljamo sami v vrtcu
Organizator prehrane: Suzana Smolej                                          novo na jedilniku       

	
