	JEDILNIK



	DAN
	OBROK
	ŽIVILA
	PRISOTNI ALERGENI 

	Ponedeljek
	Zajtrk
	Vroča limonada
	/

	24.9.2018
	
	Kekčev črni kruh
	Gluten

	
	
	Maslo, med, jabolko
	Mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Rižota s teletino in beluši
	/

	
	
	Zelena solata s koruzo
	/

	
	
	
	

	
	Malica 
	Grozdje 
	/

	Torek
	Zajtrk
	Otroški čaj z limono
	/

	25.9.2018
	
	Kajzerica 
	Gluten, soja

	
	
	Sir, rezine sveže kumare
	Mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Jesenska enolončnica s kvinojo in piro
	Gluten, zelena

	
	
	Mesni kaneloni
	Gluten, jajca, mlečne beljakovine, soja , zelena

	
	
	Krompirjeva solata
	/

	
	
	
	

	
	Malica 
	Avokado, banana
	/

	Sreda
	Zajtrk
	Planinski čaj z limono
	/

	26.9.2018
	
	Ajdov kruh z orehi
	Gluten, oreščki, soja

	
	
	Kisla smetana
	Mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Svinjska pečenka
	/

	
	
	Zelenjavna prikuha
	/

	
	
	Rženi kruh
	Gluten, soja, mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Malica 
	Zelenjavni krožnik
	/

	Četrtek
	Zajtrk
	Bio pirin zdrob na mleku
	Mlečne beljakovine, gluten

	27.9.2018
	
	Sadje 
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Puranji zrezki po vrtnarsko
	Gluten 

	
	
	Žlikrofi 
	Gluten, jajca 

	
	
	[bookmark: _GoBack]Zeljna solata 
	/

	
	
	
	

	
	Malica 
	Banana, kivi
	/

	Petek
	Zajtrk
	Bela kava
	Mlečne beljakovine, gluten

	28.9.2018
	
	Ovseni kruh
	Gluten 

	
	
	Mesno zelenjavni namaz*
	Jajca, gorčica

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Grahova krem juha s kroglicami
	Gluten, jajca, mlečne beljakovine

	
	
	Ajdovi rezanci s tartufato
	Mlečne beljakovine, gluten, jajca

	
	
	Zelena solata
	/

	
	
	
	

	
	Malica 
	Jabolko, grisini
	Gluten, mlečne beljakovine



Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika                           *pripravljamo sami v vrtcu
Organizator prehrane: Suzana Smolej                                          novo na jedilniku       

	
